
Vesperplanung Dezember 2025/ Januar 2026 

 

 
 
 

 
Montag 

 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
22.12.- 
26.12.25 
 

Baguette- 
Brötchen 
Butter 
Frischkäse Kräuter 
Paprika 
 

Laugenbretzel 
Mandarine 

 
 

 

  

 
05.01.- 
09.01.26 
 

Leicht & Cross 
Butter 
Veget. Aufstrich 
 

Reiswaffeln 
Kräuterquark 
Gemüsesticks 

Butterschnitte 
Schnittkäse 
Gurke 

Bäckerbrot 
Butter 
Putensalami/ 
Frischkäse 
Gurke 
 

Muffin 
Apfel 

 
12.01.- 
16.01.26 
 

Kastenweißbrot 
Butter 
Putenscheiben 
Paprika 

Fillinchen 
Butter 
Kräuterfrischkäse 
Kohlrabi 
 

Butterschnitte 
Leberwurst 
Saure Gurke 

Bäckerbrot 
Butter 
Putenaufschnitt 
Apfel 

Milchbrötchen 
Birne 

 
19.01.- 
23.01.26 
 

Leicht & Cross 
Butter 
½ Gefl. Wiener 
Gurke 
 

Kastenweißbrot 
Butter 
Schnittkäse 
Paprika 
 

Knäckebrot 
Butter 
½ gek. Ei 
Birne 
 

Zwieback 
Butter 
Kräuterquark 
Gemüsesticks 

Pfannkuchen 
Gurke 

Frohe Weihnachten 


